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WINTERTOUREN

Du hast Inhalte für unseren Newsletter und Instagram-Kanal? Schreib uns: redaktion@alpenverein-duesseldorf.de

Infos, News
und Termine

Der Winter ist da - bist du dabei?
Auch in dieser Saison haben wir wie-
der spannende Unternehmungen im
Programm, vom Skitourenkurs für
Fortgeschrittene bis zu gemeinsamen
Ski Alpin-Fahrten ins österreichische
Kleinwalsertal oder die Trois Vallées
in Frankreich, von der Adventswan-
derung im Gelpetal bis zum Eis- und
Mixedklettern, auch für dich ist da
was dabei.
Hier gehts zu Übersicht und Buchung.

mailto:redaktion@alpenverein-duesseldorf.de
https://www.alpenverein-duesseldorf.de/Ausbildungsreferat


Unsere Trailrunning-Gruppe

“Trailrunning. Das ist das Laufen in der Natur
auf nicht asphaltierten Wegen wie Wald-,

Feld-, Schotter- oder Bergpfaden”.

SPORTLICHES
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Dynamische Läufer vor atemberaubender Bergkulisse,
so kennt man Trailrunning. Du musst aber nicht bis
in die Alpen fahren. Auch das Düsseldorfer Umland
bietet jede Menge Möglichkeiten und heraus-
fordernde Pfade, z.B. im Grafenberger Wald, also
direkt vor unserer Haustür. Die Trailrunning-Gruppe
unter der Leitung von Pascal ist u.a. dort regelmäßig
“on Tour”.

Passende Läufe sowie auch Workshops und einiges
mehr gibts dabei für alle Leistungslevel. Auch als
Anfänger findest du also den richtigen Einstieg.

Du willst mehr erfahren? Hier gehts zur Trailrunning-
Gruppe.

https://www.alpenverein-duesseldorf.de/gruppen/Trailrunning-Gruppe
mailto:info@alpenverein-duesseldorf.de
https://www.alpenverein-duesseldorf.de/gruppen/Trailrunning-Gruppe
https://www.alpenverein-duesseldorf.de/gruppen/Trailrunning-Gruppe


Hauptversammlung 2025

Rund 600 Delegierte aus ganz Deutsch-
land kamen am 21. und 22. November
2025 in Passau zusammen, um auf der
diesjährigen Hauptversammlung des
Deutschen Alpenvereins zentrale Themen
zu besprechen, darunter u.a. die Zukunft
der Hütten und Wege, die Digitalisierung
sowie den Klimaschutz.

Mit dem „Wegweiser Hütten 2030“ wurde
eine Leitlinie beschlossen, die nachhaltigen
Betrieb, einfache Bauweisen und erneuer-
bare Energien auf Schutzhütten betont.
Wege sollen künftig stärker an Naturver-
änderungen und Besucherlenkung ausge-
richtet werden.
Der Fokus bei der Digitalisierung soll zu-
nächst auf die zügige Fertigstellung der
zentralen Mitgliederverwaltung gelegt wer-
den, die weitere digitale Module folgen.

VEREIN
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MITGLIEDERVERAMMLUNG 2026

Zeit und Ort für unsere nächste Mit-
gliederversammlung stehen fest, also
gleich vormerken.
Samstag, 9. Mai 2026, 10.30 Uhr. Wir
treffen uns wieder im Eventtheater
Schwanenhöfe, Erkrather Str. 234b,
40233 Düsseldorf.

Der Kurs hin zur Klimaneutralität bis 2030 wurde bestätigt und die Förder-
richtlinien wurden erweitert, etwa um die Möglichkeit der Unterstützung bei der
Installation von Photovoltaikanlagen.

MEGAMARSCH DÜSSELDORF 2026

Am Samstag, 4.Juli 2026 ist es wieder
soweit und wir unterstützen die Mega-
marsch-Helden am Verpflegungsstand
des Alpenvereins.
Du willst uns bei der Logistik unter-
stützen? Dann melde dich gleich bei Jea-
nette, sie koordiniert unseren Einsatz.

jeanette.zimmermann@alpenverein-duesseldorf.de
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Folge uns
auf Instagram! 
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Erster Ausblick - 2026

Lust auf...  Speed?
Das Speedklettern wird ab 2026 strategisch
neu ausgerichtet. Zentrales sportliches Ziel
ist es, die Speed-Athleten bestmöglich auf
die Olympischen Spiele 2028 in Los
Angeles vorzubereiten. Neben der Neube-
setzung der Bundestrainerposition steht  
die Stärkung der Bundesstützpunkte im Fo-
kus; So bekommt Speed für uns in Düssel-
dorf zusätzlichen Rückenwind. 

Übrigens: wenn du die Wand hoch möch-
test, ohne gleich auf Rekordjagt zu gehen,
bieten dir unsere Kletter-Gruppen reich-
lich Möglichkeit dazu, für unterschiedliche
Leistungslevel und Altersklassen.

Foto: DAV/Xaver Quintus

Ruhige und besinnliche Festtage
und einen guten Start ins neue
Jahr

Zu guter letzt
...
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