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Wanderplan vom 1. Juli bis zum 23. Dezember 2025

Liebe Wanderfreund*innen und Wanderinteressierte,

nachfolgend findet ihr unseren Wanderplan fiir das kommende Halbjahr. Wir haben bei der Planung
nicht ALLES in der Hand (z.B. Wetter, Gesundheit, Fahrplandnderungen etc.), daher beachtet bitte den
folgenden Hinweis: Kurzfristige Tourénderungen sind méglich! Dies wird ggfs. liber den Mailverteiler
kommuniziert und nach Méglichkeit auch im online-Kalender hinterlegt. Nicht im Mailverteiler
aufgenommene Wanderinteressierte kontaktieren daher bitte vorher immer die Tourleitung.

Und nun viel Freude beim Stébern, Planen und Wandern!

Mittwoch, den 02.07.2025 ab 18.00 Uhr: Gruppentreffen in der Gaststatte ,Franz Ratte” an der Gumbertstr. 100
in 40229 Disseldorf-Eller

Samstag, den 05.07.2025: Bergisches Land von Wermelskirchen nach Solingen Schaberg

Wanderung von Wermelskirchen Schwanenplatz/Jahnstr. (Bushaltestelle) tiber Hiinger, durch das Eschabchtal,

weiter iber Bergisch Tyrol, RS Giildenwerth und Miingsten Briickenpark zum Bahnhof SG Schaberg.

Rucksackverpflegung, ,Einkehr” am Briickenpark moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 8.45 Uhr mit

SEV RE47 (wg Baumalnahmen gibt es zwischen D und RS einen Schienenersatzverkehr mit Bussen) nach

Remscheid Hbf. (an 9.40 Uhr), Tourleiter steigt hier zu, weiter um 10.04 Uhr mit Bus 260 (Ri. K&In) nach

Wermelskirchen Schwanenplatz/Jahnstr. (an 10.30 Uhr).

Tourprofil: mittel, ca. 15 km (es geht 3x ,,gut bergauf”), ca. 5 Std. Gehzeit Organisation: Harald Mller
Telefon: 0173 4389470

Sonntag, den 06.07.2025: Bergisches Land von Altenberg nach Bergisch Gladbach
Die Wanderung startet neben dem Altenberger Dom und fiihrt durch das idyllische Pfengstbachtal ins
Naturschutzgebiet Schiefbachtal. Entlang platschernder Bache und durch stille Walder genief3t man eine
abwechslungsreiche Naturkulisse. Ein besonderes Highlight ist die geheimnisvolle Ruine der Kramerburg, die zu
einer kurzen Pause einladt. Weiter geht es am Rosauer Bach entlang, durch sanfte Wiesen und schattige
Waldpfade. Das Hombachtal begleitet die letzten Kilometer, bevor die Tour in Bergisch Gladbach endet.
Unterwegs bieten sich immer wieder schéne Ausblicke und ruhige Platze zum Verweilen. Rucksackverpflegung,
Einkehr am Ziel moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.40 Uhr mit RE 1 nach Leverkusen (an 9.54
Uhr), weiter um 10.08 Uhr mit Bus 212 nach Altenberg-Odenthal (an 10.37 Uhr).
Tourprofil: Schwer, ca. 18,5 km, /1340 hm N 350 hm, ca. 5 Std Gehzeit. Organisation: Alan Patterson
Telefon: 0155 61237692

Sonntag, den 13.07.2025: AuRerer Kélner Griingiirtel von Erftstadt nach Hiirth

Wir starten in Erftstadt am Bahnhof und wandern entlang zahlreicher Seen und durch lichte Walder Gber Alt-

Hirth nach Hiirth ZOB. Am Bleibtreu-See gibt es die Moglichkeit der Mittagseinkehr, und wer mag, kann sich im

See abkiihlen. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.40 Uhr mit RE1 nach K&In Hbf., weiter um 10.21 Uhr mit

RE22 nach Erftstadt (an 10.42 Uhr).

Tourprofil: schwer, ca. 19,5 km +1160hm {,200hm, ca. 4 Std. Gehzeit Organisation: André Wolff
Telefon: 0176 51562954

Sonntag, den 20.07.2025: Ruhrgebiet Duisburger Forst Von Duisburg Schlenk vorbei an der Regattabahn, der
Sechs-Seen-Platte und Schloss Kalkum nach Disseldorf Kaiserswerth. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr
moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf. um 9.07 Uhr mit S1 nach Duisburg Schlenk (an 9.33 Uhr).
Tourenprofil: schwer, ca. 22 km, ca. 6 Std. Gehzeit Organisation: Uwe Zimmermann
Telefon: 0172 4495664
email: uwe.zimmermann.dav@web.de
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Samstag, den 26.07.2025: Bergisches Land von Hiickeswagen nach Remscheid Liittringhausen

Wanderung von Hiickeswagen zundchst zum Schloss und durch die Altstadt von Hiickeswagen, weiter entlang der

Wuppertalsperre nach RS Lennep (Altstadt) und durch die Altstadt von RS-Littringhausen zum Bahnhof.

Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende der Tour moglich. Treffpunkt: Diisseldorf Hbf., Abfahrt um 8.12 Uhr mit

RE13 von Gl.7 nach Wuppertal Hbf. (an 8.31 Uhr), weiter um 8.43 Uhr mit S7 von GI.5 nach RS Lennep (an

9.07 Uhr), weiter um 9.43 Uhr mit Bus 336 (Ri. Gummersbach) nach Hiickeswagen Bahnhofstr. (an 10.09 Uhr).

Tourleiter wartet in Hiickeswagen an der Bushaltestelle.

Tourprofil: mittel, ca. 20 km, ca. 6 Std. Gehzeit Organisation: Harald Miiller
(Tour kann nach ca. 12 km am Bf. Lennep beendet werden) Telefon: 0173 4389470

Sonntag, den 03.08.2025: Ruhrgebiet Treidelpfad

Von Essen Horst nach Langenberg Nierenhof, Rucksackverpflegung. Treffpunkt: Diisseldorf Hbf., Abfahrt um

9.22 Uhr mit RE1 bis Essen Hbf. (an 9.50 Uhr), weiter um 10.06 Uhr mit S3 nach Essen Horst (an 10.14 Uhr).

Tourprofil: mittel, ca. 15 km, ca. 4 Std. Gehzeit Organisation: Wilhelm Hausche
Telefon: 0211 2293848

Mittwoch, den 06.08.2025 ab 18.00 Uhr: Gruppentreffen in der Gaststatte ,Franz Ratte” an der Gumbertstr. 100
in 40229 Disseldorf-Eller

Sonntag, den 10.08.2025: Bergisches Land Eifgenbachtal
Vom Busbahnhof Wermelskirchen gehen wir zum Eifgenbach, dem wir bis Altenberg folgen, vorbei an der
Neuemihle und an der Rausmiihle. In Altenberg ist eine Schlusseinkehr oder die Besichtigung des Doms
moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 8.58 Uhr mit RES nach Leverkusen (an 9.12 Uhr), weiter um 9.36
Uhr mit Bus SB24 nach Wermelskirchen Busbahnhof (an 10.28 Uhr).
Tourprofil: schwer, ca. 18 km +1230hm |, 460hm, ca. 5 Std. Gehzeit Organisation: Uwe Zimmermann

Telefon: 0172 4495664

Email: uwe.zimmermann.dav@web.de

Sonntag, den 17.08.2025: Bergisches Land Auf dem Krauterweg im Wenigerbach- und Naafbachtal

Unterwegs erfahren wir an Infotafeln Wissenswertes, Legendenhaftes und ganz Praktisches tber Heilpflanzen.

Rucksackverpflegung. Schlusseinkehr in Neunkirchen-Seelscheid moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um

7.58 Uhr mit RE5 nach Kdéln/Messe Deutz (an 8.25 Uhr), weiter um 8.33 Uhr mit S12 nach Siegburg (an 8.58 Uhr),

weiter um 9.20 Uhr mit Bus SB 56 nach Krahwinkel (an 9.41 Uhr).

Tourprofil: mittel, ca. 19 km, 340 Hm, Gehzeit ca. 5 Std. Organisation: Heinz Holper
Telefon: 0174 9219641

Wochenende 22. - 24.08.2025: Rureifel Gemitliches Beisammensein auf der Disseldorfer Eifelhiitte und
Wanderungen in der Umgebung. Mit Frihstlick, Rucksackverpflegung und Getranken versorgt sich jeder selbst,
gemeinschaftliche Abendessen nach Vorbesprechung. Anmeldung bis zum 10.08.2025 erbeten, um
Fahrgemeinschaften und Abendessen planen zu kénnen.
Organisation: Gabi Cremerius & Volker Gotz
Telefon: 0211 429476 + 0176 24364441

Sonntag, den 31.08.2025: Bergisches Land Leichlingen - Opladen liber Sinneswald

Wanderstart ist in Leichlingen am Bahnhof. Um Leichlingen herum fiihrt die Wanderung zunachst entlang des
Schmerbachs und dann am Weltersbach zur kleinen weitgehend verlandeten Diepental-Talsperre. Dem Murbach
folgend geht es weiter bis zum Sinneswald, der nach c. 13 km erreicht wird. Dort ist ein langerer Aufenthalt
geplant (1 — 2 Stunden). Es gibt auf dem Geldnde neben zahlreichen Kunstobjekten noch viel anderes zu
entdecken (Uberblick: sinneswald.net). Der Eintritt ist kostenlos. Um Spenden fiir den Erhalt der Anlage wird
gebeten. Ebenso gibt es Kaffee, etc. gegen eine Spende. Der 2. Teil der Wanderung geht Giberwiegend an der
Wupper entlang nach Opladen — evtl. mit einem Abkuhl-Stopp bei heilem Wetter fir ein FuBbad. Wahrend der
Wanderung: Rucksack-Verpflegung. Schlusseinkehr in Opladen geplant (optional).
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Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 8.40 Uhr mit RE1 bis Leverkusen-Mitte (an 8.54), weiter um 9.16 Bus mit

255 (nach Hilgen) bis Leichlingen (an 9.48 Uhr). Der Tourleiter ist bereits im Zug (im letzten Doppelstockwagen

oben).

Besuche von Gruppen sollen im Sinneswald angemeldet werden. Daher: Teilnahme unbedingt bitte bis zum 28.

August per Mail anmelden. Link zur Tour: alpenvereinaktiv.com = Leichlingen - Opladen (iber Sinneswald

Tourprofil: mittel/schwer, ca. 21 km + 200 hm, gut 4 % Std. Gehzeit Organisation: Detlev Neumann
Email: neu.mann@arcor.de
Telefon: 0179 4424110

Mittwoch, den 03.09.2025 ab 18.00 Uhr: Gruppentreffen in der Gaststatte ,,Franz Ratte” an der Gumbertstr. 100
in 40229 Disseldorf-Eller

Sonntag, den 07.09.2025: Region Aachen/Siid-Limburg von Aachen ins Heuveland

Wandertour mit Zwischeneinkehr in der ehemaligen Gartnerei in Lemiers. Weiter in der sid-limburgischen

Higellandschaft nach Gulpen NL, die freundliche Stadt mit seinem gem{itlichen Zentrum und bekannter Brauerei.

Rucksackverpflegung. Schlusseinkehr moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 8.21 Uhr mit RE4 nach

Aachen Hbf. (an 9.36 Uhr).

Tourprofil: mittel, ca. 17 km, 170 Hm. Gehzeit.ca. 4 Std. Organisation: Heinz Holper
Telefon: 0174 9219641

Sonntag, den 14.09.2025: Niederrhein Breyeller Seen

Rundwanderung von Boisheim, entlang am Breyeller See, Nettebruch, Windmiihlenbruch und Ferkensbruch.

Rucksackverpflegung, Zwischeneinkehr moglich. Treffpunkt: Diisseldorf Hbf., Abfahrt um 09.48 Uhr mit RE13

nach Boisheim (an 10.41 Uhr).

Tourprofil: leicht, ca. 13 km, flach, ca. 3 % Std. Gehzeit Organisation: Volker Gotz
Telefon: 0176 47300242

Samstag, den 20.09.2025: Rhein-Sieg-Kreis Foérsterweg Rundweg ab/bis Stromberg bzw. Herchen
Wir gehen durch das Naturschutzgebiet ,, Walder auf dem Leuscheid” mit viel Wald. Es zeigen sich aber auch lichte
Zonen mit Fernsicht Gber waldige Hohen. Rucksackverpflegung, optionale Schlusseinkehr moglich in Herchen.
Treffpunkt: Disseldorf Hbf. um 7.45 Uhr, Abfahrt um 7.58 Uhr mit RE5 nach Kéln Messe/Deutz (an 8.25 Uhr),
weiter um 8.33 Uhr mit S12 bis Herchen Bf (an 9.22 Uhr) Verbindliche Anmeldung bei der Tourleiterin Monika
WeilRe an weisse.duesseldorf@freenet.de bis zum 18.09.2025 moglich. Teilnehmerzahl auf 10 Personen begrenzt.
Tourprofil: schwer, ca.19 km + 460 hm, ca. 6 % Std. Gehzeit Organisation: Monika WeiRRe

Email: weisse.duesseldorf@freenet.de

Sonntag, den 21.09.2025: Diisseldorf Von Unterrath nach Gerresheim

Enden wird die Wanderung an der U-Bahnstation ,,Gerresheim Krankenhaus”, Rucksackverpflegung, Einkehr evt.

moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.53 Uhr mit S11 nach Disseldorf Unterrath (an 10.01 Uhr), der

Tourleiter wartet am S-Bahnhof Unterrath.

Tourprofil: Leicht, ca. 13 km + 80 hm, ca. 3-3 % Std. Gehzeit Organisation: Sonke Simmoleit
Email: soenke.simmoleit@ekir.de
WhatsApp: 0171-9301224

Sonntag, den 28.09.2025: Diisseldorf Von Gerresheim nach Mettmann

Wir wandern von Gerresheim Krankenhaus durch das Rotthauser - und das Stinderbachtal nach Mettmann.

Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.37 Uhr mit Strab 709 nach Gerresheim Krankenhaus (an 9.56 Uhr).

Tourprofil: mittel, ca. 13 km + 350 hm, ca. 3%:-4 Std. Gehzeit Organisation: S6nke Simmoleit
Email: soenke.simmoleit@ekir.de
WhatsApp: 0171-9301224

Mittwoch, den 01.10.2025 ab 18.00 Uhr: Gruppentreffen in der Gaststatte ,Franz Ratte” an der Gumbertstr. 100
in 40229 Disseldorf-Eller
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Sonntag, den 05.10.2025: Diisseldorf Der D-Weg von Diisseldorf Ludenberg nach Eller

Von Ludenberg tiber Unterbach nach Eller, Vennhauser Allee, Rucksackverpflegung, Einkehr moglich. Treffpunkt:

Disseldorf Hbf., Friedrich-Ebert-Str. Bussteig 11, Abfahrt um 9.35 Uhr mit Bus 738 nach Gerresheim Krankenhaus

(an 10.00 Uhr)

Tourprofil: mittel, ca. 15 km, ca 4 % Std. Gehzeit Organisation: Wilhelm Hausche
Telefon: 0211 2293848

Sonntag, den 12.10.2025: AuRerer Kdlner Griingiirtel von Horrem nach Hiirth

Wir starten in Horrem am Bahnhof und wandern entlang einiger Seen und durch lichte Walder nach Hiirth ZOB.

Auf der Wilhelmshdhe machen wir Mittagspause und haben einen weiten Blick tGiber ,RWE-Land” mit Zeugnissen

veralteter und moderner Energieproduktion. Einkehrmdéglichkeit am Otto-Meigler-See gut 3 km vor Ende der

Tour. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.40 Uhr mit RE1 nach Horrem (an 10.28 Uhr).

Tourprofil: schwer, ca. 20 km, 1120hm {,130hm, gut 4 Std. Gehzeit Organisation: André Wolff
Telefon: 0176 51562954

Samstag, den 18.10.2025: Unteres Mittelrheintal Brohl iiber Trasshohlen nach Bad Breisig
Tourstart ist in Brohl. Wahrend der Tour keine Einkehrmoglichkeit: Rucksackverpflegung. Sehr aussichtsreiche
Wanderung. Kurzbeschreibung Wanderung: direkt am Anfang kraftiger und teils steiler Anstieg, im Anschluss Weg
durch alte Romer-Basalt-Steinbriiche, weiter am Pdnterbach zur ,,Schonen Aussicht” ins Brohltal. dort Rast auf
etwa halber Strecke, iber Kurfiirstenweg hinab zu den Trasshohlen, weiter zum Teufelsknochen mit folgendem
kurzem steilen Anstieg und anschlieBend langere Passagen in offener Landschaft rund um Niederlitzingen, zuriick
zum Rhein Uber weitere Aussichtspunkte hinunter nach Bad Breisig. In Bad Breisig ist an der Rheinpromenade
eine Schlusseinkehr vorgesehen (optional). Wege der Wandertour: Einzelne Anstiege (z. B. am Beginn der Tour
und im 2. Teil nach dem Teufelsknochen) und der Abstieg zu den Trasshéhlen sind anspruchsvoller (Einzelne
Stellen sind mit Seilen gesichert). Stocke kénnen hilfreich sein — auch bei evtl. Trittunsicherheit und/oder Nésse.
Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 7.58 Uhr mit RE5 bis Andernach (an 9.29 Uhr), weiter um 9.45 Uhr mit
RB26 (nach Kéln Messe/Deutz) bis Brohl (an 9.52 Uhr). Der Tourleiter ist bereits im Zug (im letzten
Doppelstockwagen oben). Teilnahme bitte nur nach Anmeldung bis zum 16. Oktober per Mail.
Link zur Tour: alpenvereinaktiv.com = Brohl iiber Trasshéhlen nach Bad Breisig in Suchfeld eingeben
Tourprofil: schwer(!), ca. 23 km + 650 hm, gut 6 Std. Gehzeit Organisation: Detlev Neumann
Email: neu.mann@arcor.de
Telefon: 0179 4424110

Sonntag, den 26.10.2025: Niederbergisches Land von Wiilfrath nach Tonisheide

Von Wiilfrath DieselstralRe tiber Kleine Schweiz — Blick in den Tagebau — Eignerbach Rundweg, nach Ténisheide

Mitte. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.06 Uhr mit S28

nach Mettmann Stadtwald (an 9.26 Uhr), weiter um 9.32 Uhr mit Bus 746 nach Wiilfrath Dieselstr. (an 9.55 Uhr).

Tourprofil: mittel, ca. 17 km + 270 hm, ca. 4 Std. Gehzeit Organisation: Heinz Holper
Telefon: 0174 9219641

Sonntag, den 02.11.2025: Diisseldorf Alter und neuer Rhein Ein Rundweg vom Benrather Bahnhof aus durch die
Urdenbacher Kdmpe an altem und neuem Rhein entlang, Rucksackverpflegung. Treffpunkt: Disseldorf Hbf.,
Abfahrt um 9.40 Uhr mit RE1 nach Benrath Bf. (an 9.45 Uhr).
Tourprofil: mittel, ca. 16 km, ca. 4 % Std. Gehzeit Organisation: Uwe Zimmermann
Telefon: 0172 4495664
Email: uwe.zimmermann.dav@web.de

Mittwoch, den 05.11.2021 ab 18.00 Uhr: Gruppentreffen in der Gaststatte ,Franz Ratte” an der Gumbertstr. 100
in 40229 Disseldorf-Eller
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Samstag, den 08.11.2025: Naturpark Rheinland Klittenweg Rundweg ab/bis Brihl.
Der Kllttenweg liegt etwas stidlich von Briihl und fiihrt uns teilweise durch das friihere Bergbaugebiet. Wir
starten am Berggeistweiher/Tonweiher, direkt unterhalb vom Phantasialand und gehen auf unserem Pfad durch
Mischwald. Vorbei am Swister Tlirmchen (alte Wallfahrtskirche) durch die Villewalder. Rucksackverpflegung,
optionale Schlusseinkehr in Brithl moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf. um 7.45 Uhr, Abfahrt um 7.58 Uhr mit RE5
nach Briihl Bf. (an 8.45 Uhr), weiter mit dem Phantasia-Shuttlebus bis zum Start; ca. 15 min. (zusatzl. Kosten 5,00
€ hin/ruck). Verbindliche Anmeldung bei der Tourleiterin Monika WeiRe an weisse.duesseldorf@freenet.de bis
zum 06.11.2025 moglich. Teilnehmerzahl auf 10 Personen begrenzt.
Tourprofil: mittel, ca. 17 km, ca. 4 % Std. Gehzeit Organisation: Monika WeilRRe

Email: weisse.duesseldorf@freenet.de

Wochenende 07.-09.11.2025: Eifel Arbeitswochenende auf der Diisseldorfer Eifelhiitte

Es gibt immer viel zu tun auf unserer schénen Eifelhiitte, sie muss instand gehalten und griindlich gereinigt
werden, auch die AuRenanlagen erfordern eine regelmaflige Pflege. Wer Lust und Zeit hat, sich an den vielfaltigen
Arbeiten zu beteiligen — sei es fiir %, 1 oder auch 2 Tage — meldet sich bitte bei Antoinette Fliichter unter
0211-461253 oder antoinettel@gmx.de an. Fiir das leibliche Wohl wird wie immer gesorgt, die Ubernachtung ist
selbstverstandlich kostenfrei und SpaR bei der Arbeit in der Gemeinschaft ist ebenfalls garantiert ©

Sonntag, den 09.11.2025: Bergisches Land Erberich - (Altenberger Dom) - (Dhiinnstaumauer) — Burscheid

Die Wanderung fihrt entlang zahlreicher Wasserlaufe unterhalb der Dhiinntalsperre. Von Erberich aus geht es am

Holzer Bach hinunter zum Altenberger Dom. Dort ist eine Besichtigung und/oder Kaffeepause geplant (guter

Kaffeeautomat in der Buchhandlung). Der Weg fiihrt weiter ein kurzes Stiick an der Dhiinn und anschlieRend

entlang des schonsten Stiicks des Eifgenbachs, weiter tiber den abwechslungsreichen Pfengstbach und am

Bémencher Bach hinauf zur Staumauer der Dhiinntalsperre (dort Rast). Uber Dhiinn und Eifgenbach geht es nach

Burscheid. Dort ist eine (optionale) Schlusseinkehr méglich (unterwegs Rucksack-Verpflegung). Treffpunkt:

Disseldorf Hbf., Abfahrt um 8.40 Uhr mit RE1 bis Leverkusen-Mitte (an 8.54 Uhr), weiter um 9.08 Uhr mit Bus 212

(nach Odenthal, Schule) bis Erberich (an 9.30 Uhr). Der Tourleiter ist bereits im Zug (im letzten Doppelstockwagen

oben). Teilnahme nur nach Anmeldung bitte bis zum 7. November per Mail.

Link zur Tour: alpenvereinaktiv.com = Erberich - (Altenberger Dom) - (Dhiinnstaumauer) - Burscheid

Tourprofil: schwer, ca. 20,5 km + 550 hm, gut 5 Std. Gehzeit Organisation: Detlev Neumann
Email: neu.mann@arcor.de
Telefon: 0179 4424110

Montag, den 10.11.2025 ab 18.00 bis ca. 20.00 Uhr: Infoabend des Ausbildungsreferates in der Geschaftsstelle,
Elisabethstr. 14, 40217 Dusseldorf

Samstag, den 15.11.2025 ab 14.00 bis ca. 18.00 Uhr: Ehrenamtstag der Sektion in der Geschaftsstelle,
Elisabethstr. 14, 40217 Disseldorf

Sonntag, den 16.11.2025: Ruhrgebiet Zollverein Steig (Teil 1)

Vom Bahnhof Essen Zollverein Nord geht es auf die Halde Zollverein, durch den Revierpark Nienhausen und in

einer Schleife durch den Essener Nordosten zur Zeche Zollverein. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr moglich.

Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 10.03 Uhr mit RE5 nach Oberhausen Hbf. (an 10.24 Uhr), weiter um

10.41 Uhr mit RB 32 nach Zollverein Nord (an 10.53 Uhr). Der Tourenleiter steigt am Flughafen Bf. in den

vorderen Zugteil zu.

Tourprofil: mittel, ca. 15 km + 150 Hm, ca. 4 Std. Gehzeit Organisation: Volker Gotz
Telefon: 0176 47300242
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Sonntag, den 23.11.2025: Bergisches Land Neanderlandsteig von Velbert nach Kettwig

Wir starten in Velbert am ZOB und begleiten den Rinderbach zum , Paradies”. Hinter Heiligenhaus haben wir

einen weiten Blick tGber die Ruhr und Essen Kettwig. Die Tour endet in Essen am Schloss Hugenpoet mit

Einkehrmoglichkeit. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.42 Uhr mit RE4 bis Vohwinkel (an 9.55 Uhr), weiter

um 10.03 Uhr mit S9 bis Langenberg (an 10.18 Uhr), weiter um 10.22 Uhr mit Bus OV6 nach Velbert ZOB

(an 10.43 Uhr).

Tourprofil: schwer, ca. 18,0 km 1*250hm (|, 430hm, ca. 4 Std. Gehzeit Organisation: André Wolff
Telefon: 0176 51562954

Samstag, den 29.11.2025 ab 14.30 Uhr: Diisseldorf Weihnachtsfeier der Wandergruppe
Wir treffen uns in der Geschéftsstelle an der Elisabethstr. 14 in Diisseldorf, um dort in lockerer Runde einen
gemeinsamen Nachmittag zu verbringen. Werke aus den Weihnachtsbackereien der Teilnehmer, frisch gebackene
Waffeln, Kaffee, Tee und Glihwein sollen unseren geselligen Nachmittag begleiten. Bitte meldet euch an, damit
wir hinsichtlich der Getranke und der Waffeln besser planen kénnen. Anmeldung bis zum 22.11.2025 erbeten.
Tourprofil: gemdiitlich, lecker, ca. 2-4 Std. Genusszeit Organisation: Gabi Cremerius & Volker Gotz

Telefon: 0211 429476 + 0176 24364441

Email: gabriele.cremerius@alpenverein-duesseldorf.de

Sonntag, den 30.11.2025: Ruhrgebiet Von Schalke zum Schloss

Von Gelsenkirchen tiber Schloss Berge nach Schloss Herten-Westerholt. Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr

moglich. Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.06 Uhr mit RE2 nach Gelsenkirchen Hbf. (an 9.50 Uhr), weiter

um 9.57 Uhr mit Strab 302 nach Veltins Arena (an 10:13 Uhr)

Tourprofil: leicht, ca. 12 km, ca. 4 Std. Gehzeit Organisation: Wilhelm Hausche
Telefon: 0211 2293848

Sonntag, den 07.12.2025: Niederbergisches Land Von Mettmann nach Gruiten

Von Mettmann Stadtwald folgt man dem idyllischen Mettmanner Bach, der sich malerisch durch griine Wiesen

und kleine Waldstiicke schlangelt. Die Route verlauft stidlich an Wilfrath vorbei, mit schonen Ausblicken auf die

sanfte Hlgellandschaft des Niederbergischen Landes. Der Disseltalweg fuhrt uns Richtung Hahnenfurth, dort

lohnt sich eine kurze Rast an der renaturierten Dissel, bevor der Weg durch Felder und Obstwiesen ins

charmante Dorf Schéller fuhrt — eines der dltesten und besterhaltenen Fachwerkdorfer der Region. Weiter geht es

entlang der Diissel nach Gruiten. Rucksackverpflegung. Treffpunkt: Diisseldorf Hbf., Abfahrt um 09.06 Uhr mit

$28 nach Mettmann Stadtwald (an 09.26 Uhr)

Tourprofil schwer, ca. 20 km, 21190 hm, N 180 hm, ca. 5 Std. Gehzeit Organisation: Alan Patterson
Telefon: 0155 61237692

Sonntag, den 14.12.2025: Diisseldorf Grafenberger und Aaper Wald Ein Rundweg mit stetigem Auf und Ab vom
Staufenplatz aus durch den Grafenberger und den Aaper Wald. Rucksackverpflegung, evt. Schlusseinkehr.
Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.34 Uhr mit Strab 709 zum Staufenplatz (an 9.47 Uhr).
Tourprofil: mittel, ca. 14 km + 150 hm, Gehzeit ca. 3 % Std. Organisation: Uwe Zimmermann
Telefon: 0172 4495664
Email: uwe.zimmermann.dav@web.de

Sonntag, den 21.12.2025: Niederrhein Burg Linn und Kaiserswerth

Von Krefeld-Oppum lber Burg Linn und Lank-Latum nach Kaiserswerth, Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr.

Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 9.08 Uhr mit RE10 nach Krefeld-Oppum (an 9.30 Uhr).

Tourprofil: leicht, ca. 15 km, ca. 4 Std. Gehzeit Organisation: Wilhelm Hausche
Telefon: 0211 2293848
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Dienstag, den 23.12.2025: Diisseldorf Rundweg Unterbacher See und Eller Forst
Vor den Weihnachtstagen noch einmal die Seele baumeln lassen und die Natur direkt vor der Haustiir genielRen
und schatzen. Vom Bahnhof Eller S wandern wir erst ein Stiick durch den Eller Forst und dann gegen den
Uhrzeigersinn um den Unterbacher See. Beim "Sehrestaurant”" am Nordufer gibt es die Moglichkeit zur Einkehr,
bevor es liber den Siebenbriickenweg durch den Eller Forst zuriick zum S-Bahnhof geht. Der Wald und der See -
beides wandelt sich im Laufe des Jahres und es gibt immer wieder Neues zu entdecken. Wer Lust hat, kann sich
vornehmen, ein paar Baume und Straucher auch im Wintergewand zu identifizieren.
Treffpunkt: Disseldorf Hbf., Abfahrt um 8.55 mit S1 (Ri. Solingen) bis Eller S.
Tourprofil: Leicht, ca. 10 km, flach, ca. 3 Std. Gehzeit Organisation: Tanja Tastensen (Klimaschutzreferentin)
(je nach Dauer der Naturbeobachtungen) Telefon: 0176 32756900
Email: Tanja.Taestensen@alpenverein-duesseldorf.de
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